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Diagnostik und Therapie
der Schlafapnoe
(nach BUB Richtlinie zur
Durchführung der ambulanten
Polygraphie)

Fortbildungsveranstaltung
Für Ärztinnen und Ärzte
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Präsenztermin: 14 U.-Stunden
31. 01. bis 01.02.2020

Online-Phase: 12 U.-Stunden
5 Wochen vor Kursbeginn

Hospitation: 4 U.-Stunden
4 Wochen vor Kursbeinn

Vorwort:

Das Sozialgesetzbuch (SGB) legt in § 135 SGB V für die
Bewertung von Untersuchungs- und Behandlungsmethoden,
abgekürzt BUB Richtlinien, genau fest, in welchem Rahmen
schlafmedizinische Diagnostik der Schlafapnoe zu erbringen ist.
Mit dieser Richtlinie rückt die ambulante, klinische und
technische Diagnostik mit der nächtlichen Polygraphie in das
Zentrum des Screenings auf das Vorliegen einer Schlafapnoe.
Diese Leistung ist auch für Nicht-Schlafmediziner erbringbar
und abrechenbar, wenn bestimmte Gebiets-
/Facharztbezeichnungen  und die Qualifikation durch einen
BUB Kurs Schlafapnoe nachgewiesen werden kann.
Der Kurs wird als integrierte Fortbildung mit einem
Selbststudienanteil auf unserer Lernplattform und einem
zweitägigen Präsenzteil angeboten. Im Vorfeld wird eine
Hospitation  im Umfang von vier Stunden absolviert.
Wir würden uns freuen, Sie im Rahmen der Veranstaltung
begrüßen zu
dürfen.

Mit freundlichen kollegialen Grüßen

Dr. med. M. Neddermann Prof. Dr. med. P. Young
Kursleiterin Kursleiter

Ablauf:
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Hospitation
bis vier Wochen vor Kursbeginn

Die Qualifikationsmaßnahme beginnt mit einer 4-stündigen
Hospitation in einem durch die DGSM akkreditierten
Schlaflabor. In dieser Phase sollen den Teilnehmer/-innen die
dortigen Strukturen und Abläufe vermittelt werden. Sie erhalten
eine Liste entsprechend zugelassener Schlaflabore.

Online-Phase

Schlaf im Allgemeinen (Physiologie)
Schlafstörungen aus:
pneumologischer Sicht - neurologischer Sicht - psychiatrischer
Sicht - HNO-ärztlicher Sicht - kardiologischer Sicht -
zahnärztlicher Sicht - pädiatrischer Sicht -
verkehrsmedizinischer Sicht - ernährungsphysiologischer Sicht
- psychosomatischer Sicht - Polygraphie
- Leitlinien und Abrechnung - Handling

Präsenztermin

In dieser im Anschluss an die Telelernphase stattfindenden
Präsenzveranstaltung werden im Rahmen von Impulsreferaten
und einer fachlich moderierten Diskussion die in der Online-
Phase bearbeiteten Inhalte repetiert und vertieft. Darüber
hinaus werden Fragen aus der Online-Phase und aus dem
beruflichen Alltag diskutiert und bearbeitet. Der Schwerpunkt
des Präsenztages liegt auf der praktischen Umsetzung der
BUB-Richtlinie. Zu diesem Zweck werden verschiedene
Aspekte in Gruppenarbeit aufbereitet und in einzelnen
Übungsstationen durchgeführt.
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Ihre Anreise
Anreise mit PKW oder öffentlichen Verkehrsmitteln

Anreise per PKW
(Ältere Navigationssysteme finden das Hotel MutterHaus unter
“Alte Landstrasse 179”)

Anreise aus dem Norden:
1. A3 bis Breitscheider Kreuz
2. A52 Richtung Düsseldorf
3. Ausfahrt Ratingen (23)
4. rechts Richtung Kaiserswerth
5. an Autobahnabfahrt A44 vorbei bis zur nächstenKreuzung
6. links in die Zeppenheimer Straße Richtung Diakonie
7. dem Schild Diakonienach rechts in den Zeppenheimer Weg
folgen
8. nächste Ampel: rechts in die Alte Landstraße
9. sofort wieder rechts in die Geschwister-Aufricht-Straße
10. Das Hotel MutterHaus liegt geradeaus.

Anreise aus dem Süden:
1. A3 bis Autobahnenkreuz Ratingen-Ost
2. A44 Richtung Düsseldorf-Flughafen
3. Ausfahrt Düsseldorf Stockum (30), dort rechts einordnen
4. auf die B8 Richtung Kaiserswerth
5. nächste Ampel: links in die Niederrheinstraße
6. rechts in die Alte Landstraße; 2 km
7. rechts in die Geschwister-Aufricht-Straße
8. Das Hotel MutterHaus liegt geradeaus.

Anreise mit öffentlichen Verkehrsmitteln:
Von den Hauptbahnhöfen Düsseldorf und Duisburg fährt die
Straßenbahnlinie U79 über Düsseldorf-Kaiserswerth
(Haltestelle Klemensplatz). 5 Minuten Fußweg.

Siehe auch nachfolgende Anfahrtskizze:
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Ablauf: Hospitation
bis 4 Wochen vor Kursbeginn,

Telelernphase
5 Wochen, vom

Präsenztermin
31.Januar + 01.Februar 2020

Gebühr: 550,00 €

Zielgruppe: Ärztinnen und Ärzte,

Kursleiterin: Dr. med. Martina Neddermann
Düsseldorf

Ort: Hotel MutterHaus Düsseldorf GmbH
Geschwister-Aufricht-Str. 1
40489 Düsseldorf

Punkte: 42

Die Veranstaltung wurde von der Kassenärztlichen Vereinigung
Nordrhein anerkannt.

Anmeldung Nordrheinische Akademie
bitte schriftlich an Norbert Dohm

Tersteegenstraße 9
40474 Düsseldorf

Telefon: 0211 4302 2831
Fax: 0211 4302 2809

dohm@aekno.de
www.akademienordrhein.info
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Notizen:


