
 

Vorwort  
 
Sehr geehrte Damen und Herren, 
 

die aktuellen Veränderungen im Gesundheits-
wesen erfordern vom medizinischen Assistenz-
personal ein hohes Maß an Kompetenz und die 
Bereitschaft, die eigenen Handlungsfelder zu 
erweitern und zu ergänzen.  
 

Um diesem veränderten Bedarf gerecht zu 
werden, wurde das Curriculum der ehemaligen 
„Arztfachhelferin“ von der Bundes- und 
mehreren Landesärztekammern unter 
Mitwirkung des Verbandes medizinischer 
Fachberufe gemeinschaftlich neu strukturiert.  
 

Neben aktualisierten Inhalten ist auch der zu 
erwerbende Titel angepasst worden. Die 
Aufstiegsfortbildung der Medizinischen Fach-
angestellten hat sich zur „Fachwirtin für 
ambulante medizinische Versorgung“ 
fortentwickelt. Sie umfasst einen Pflicht- und 
einen Wahlteil von zusammen 420 Stunden. 
 

Die Ärzteschaft in Nordrhein freut sich, Ihnen 
über die Nordrheinische Akademie für ärztliche 
Fort- und Weiterbildung diese Aufstiegs-
fortbildung anbieten zu können. 
 

Die modulare Struktur mit ca. 30% online-
Lernanteil erlaubt es, die Unterrichtseinheiten 
auch berufsbegleitend in einem Zeitumfang von 
ca. einem Jahr zu absolvieren.  
 

Wir wünschen Ihnen bei Ihrer beruflichen 
Weiterentwicklung ein gutes Gelingen! 
 

 
Bernd Zimmer 
Vizepräsident der Ärztekammer Nordrhein 

 

Aufbau der Fortbildung 

 
Die Gesamtfortbildung zur Fachwirtin umfasst 
420 Unterrichtsstunden.  
 

Diese gliedern sich in: 
 

-   300 Stunden Pflichtteil  
   (8 fachspezifische Module, siehe rechts) 
 

-   120 Stunden Wahlteil  
 

Der Wahlteil beinhaltet anerkannte Quali-
fizierungen in medizinischen Schwerpunkt-
bereichen. Es können ein- oder mehrere Module 
abgeleistet werden, um auf den Umfang von 120 
Stunden zu kommen. 

 

Für den Wahlteil belegbare Fortbildungsmodule, 
die von der Ärztekammer Nordrhein nach 
Curricula der Bundesärztekammer angeboten 
werden: 

 

-   Ambulante Versorgung älterer Menschen (60h) 
 

-   Patientenbegleitung und Koordination (40h) 
 

-   Prävention bei Jugendlichen und  
    Erwachsenen (80h) 

 

-   Impfmanagement (40h) 
 

-   Ernährungsmedizin für MFA (120h) 
 

-   Fortbildung von Arzthelferinnen in der 
    Onkologie (120h) 
-   Suchtmedizinische Versorgung für MFA (60h) 

 

Über die Anrechenbarkeit extern erworbener   
Qualifikationen auf Pflicht- und/oder Wahlteil 
entscheidet die Ärztekammer Nordrhein auf 
Antrag, bitte fragen Sie uns.  
 
Inhaltliche Überschneidungen, die zwischen 
einzelnen Modulen des Wahl- und Pflichtteils 
entstehen können, werden angerechnet.  
 

 

Inhalte Pflichtteil 

 
Modul 1 (20h) 
Lern- und Arbeitsmethodik 
 

Subjektive und objektive Bedingungen des 
Lernens, Lerntechniken und Lernmedien, 
Selbstmanagement, Präsentation 

 
Modul 2 (40h) 
Patientenbetreuung und Teamführung 
 

Kommunikation und Gesprächsführung, 
Wahrnehmung und Motivation, Moderation, 
Führung und Teamentwicklung 

 
Modul 3 (40h) 
Qualitätsmanagement (QM) 
 

Grundstrukturen, Methoden und Instrumente, 
Einführung-, Weiterentwicklung und Bewer-
tung eines QM-Systems 

 
Modul 4 (40h) 
Durchführung der Ausbildung 
 

Allgemeine Grundlagen, der Jugendliche in 
der Ausbildung, Organisation und Durch-
führung der Ausbildung, Lernprozesse 

 
Modul 5 (40h) 
Betriebswirtschaftliche Praxisführung 
 

Praxisorganisation, Kostenmanagement, 
Praxiseinkauf, Marketing 

 
Modul 6 (40h) 
Einsatz von Informations- und 
Kommunikationstechnologien 
 

Datenverarbeitung, Datenschutz und Daten-
sicherheit, Dokumentation und Kommunikation 
medizinischer Daten 



Modul 7 (40h) 
Arbeitssicherheit und Gesundheitsschutz 
 

Rechtliche Grundlagen, Medizinprodukte-
betreiberverordnung, Biostoffverordnung, 
betrieblicher Gesundheitsschutz 
 

Modul 8 (40h) 
Risikopatienten und Notfallmanagement 
 

Betreuung risikorelevanter und vulnerabler 
Patientengruppen, Notfallsituationen, Notfall-
management 

 

Prüfungsmodalitäten 
 

Pflichtteil: 
Nach Absolvierung aller Module endet der 
Pflichtteil mit einer praktisch-mündlichen und 
einer schriftlichen Abschlussprüfung. 
 

Wahlteil: 
Die von der Nordrheinischen Akademie für 
ärztliche Fort- und Weiterbildung angebotenen 
Wahlmodule schließen jeweils mit einer 
Hausarbeit und/oder einem Kolloquium ab. 

 

Termine 
 

Die Präsenzeinheiten finden an ausgewählten 
Mittwoch- und Freitagnachmittagen sowie an 
ganzen Samstagen in Düsseldorf statt. 
Ca. 30% des Unterrichts finden in Form von 
E-learning statt. Dies bedeutet, dass Sie 
Aufgaben zu Hause mittels internetgestützter 
Lernplattform bearbeiten. Die Kursreihen 
beginnen jeweils im Frühjahr und im Herbst. 

 

Zulassungsvoraussetzungen 
 

Abgeschlossene Berufsausbildung und 
Berufserfahrung als MFA bzw. Arzthelfer/in. 
Anerkennung anderer medizinischer 
Fachberufe auf Anfrage. 

Kosten und Anmeldung 
 

Teilnahmegebühren: 
 

Pflichtteil: insgesamt 1950,-€ 
Wahlteil: ca. 450-840,- €, abhängig von den 
gewählten Modulen 
Prüfungsgebühr Pflichtteil: 250,-€ 

 

   Fördermöglichkeiten und Gebührenermäßigung: 
 

   Zu den verschiedenen Fördermöglichkeiten   
   (Aufstiegs-BAföG, Weiterbildungsstipendium, 
   Bildungsscheck) beraten wir Sie gerne. 
 

   Mitglieder des Verbands med. Fachberufe e.V. 
   erhalten auf Anfrage eine Ermäßigung der  
   Teilnahmegebühr.  
 

  
Alle Module dieses Flyers sind auch als 
Einzelfortbildung buchbar. Eine Übersicht über 
unser gesamtes Fortbildungsangebot für MFA 
sowie aktuelle Termine und Ankündigungen 
finden Sie unter: 
 

www.akademienordrhein.info/MFA 

 

 
Auskunft und Anmeldung: 
 

Frau Kirsten Lautenschlager 
Nordrheinische Akademie für ärztl. Fort- und 
Weiterbildung, 
Tersteegenstr.9,  
40474 Düsseldorf 
kirsten.lautenschlager@aekno.de 
Tel.:0211/4302-2848 
Fax:0211/4302-2809 

     In Kooperation mit dem  
 

Stand 09/2016, alle Angaben ohne Gewähr, Änderungen vorbehalten. 

       
 
 
 
 
 
 
 

 

    Fachwirt/in 
    für ambulante 
    medizinische 
    Versorgung 

 

 
 
 
 
 

 
 

      Aufstiegsfortbildung für 
        Medizinische Fachangestellte, 

     Arzthelfer/innen und 
      medizinisches Assistenzpersonal 

 
      

 


